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de radio CJMS mentionne que « 
c’est la première fois dans l’histoire 
de notre province que des produits 
de chez nous, fabriqués chez nous, 
par les nôtres et par surcroît par des 
Canadiens-français, se méritent 
tant d’honneur …» 

J.-Robert suivra les traces de 
son père, démontrera des qualités ex-

cep tionnelles de gestion, 
et rencon trera les grands 
leaders spirituels de 
son époque, notamment 
le pape Jean-Paul II, 
l’abbé Pierre et mère 
Thérésa. Cette dernière, 
lors de sa visite au 
Québec en septembre 
1988,  assistera  à l’inau-
guration de la nouvelle 
usine d’Anjou.  

Plus d’un siècle plus tard, la 
petite maison de la rue Esplanade 
est toujours là, loin de l’agitation des 
flottes de camions de livraison; seule 
une plaque historique rappelle les 
débuts de la célèbre entreprise née 
dans Le Plateau. 

La naissance de Cordon Bleu 
dans Le Plateau

Le nom Cordon Bleu 
évo que chez bon nombre de 
Québécois des souvenirs de 
cuisine de jeunesse.  Ah !  
Ces bons ragoûts de boulettes 
accompagnées de patates ron-
des dans une sauce brune.  
Sans doute la recette la plus 
célèbre qui a fait le succès de 
cette entreprise née dans le 
Plateau Mont-Royal. 

L’histoire débute le 20 
mars 1933 dans la maison 
familiale construite en 1910, 
sise au 5151 rue de l’Esplanade 
près de la rue Laurier. C’est là 
que J.-René Ouimet fon de son 
entreprise.  Avec l’ai de de 3 
ou 4 employés et ven deurs, il 
devient grossiste et distributeur 
des fromages Bau mert et 
Château, et de la mayonnaise 
Hellman’s.   Les frè res Lucien et Aimé 
Faille, voisins de J.-René Ouimet, 
mettent en marché la marque Cordon 
Bleu, et ce dernier y obtient le contrôle 
à la fin des années 40.  

Après la guerre, il commence à 
vendre les produits Cordon Bleu, et  
c’est en 1951 que le célèbre ragoût 
de boulettes est lancé sur le marché.  
Le succès est instantané. On exploite 
une recette gagnante, faisant appel à 
la cuisine de nos ancêtres. J.-Robert 
Ouimet, fils de J.-René, se rappelle 
très bien de cette période où son père 
goûtait, avec sa mère, différentes 
recettes du ragoût de boulettes.  La 
stratégie de marketing est simple  : 
on évoque le bon vieux temps et la 
rapidité de cuisson dans cette première 
étiquette de ragoût de boulettes datant 
de 1952.   

J.-René Ouimet épouse le 9 
septembre 1929 Thérèse Drouin, 
fille de Joseph Drouin, 
fondateur du célèbre 
Institut de généalogie 
Drouin. Le couple aura 
trois enfants, dont leur 
fils  J.-Robert Ouimet 
de viendra  l’uni que ac-
tion naire de l’entre prise 
en 1965. 

En 1964, un hom-
mage a été rendu à J.-
René Ouimet par le 
premier ministre du Québec, M. Jean 
Le sa ge, accom pagné d’ambassadeurs 
et de consuls de plusieurs pays, à la 
suite des 10 médailles remportées par 
Cordon Bleu lors des Olympiades de la 
Conserverie tenues à Paris, Bruxelles 
et Londres. Dans un éditorial, le poste 
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