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NDLR Voici, en complément
d’information a I’entrevue avec Mme
Hélene Rajotte, de larges extraits

tirés — avec ’aimable permission de
I’auteur — du livre de Hervé Gagnon
intitulé  Soigner le corps et ['dme.
Les Hospitalieres de Saint-Joseph et
I’Hétel-Dieu de Montréal, XVIle-XXe
siecles (Editions GGC, Sherbrooke,
2002, 97 pages).

[...] Ce n’'est qu'a compter de la
fin du XIX® siecle que [’évolution
des techniques médicales provoque
l’apparition de ['infirmiere formée
scientifiquement qui  secondera la
religieuse dans les hopitaux. Dans cet
esprit, on crée des écoles de formation
au Montreal General Hospital en 1890,
au Royal Victoria Hospital en 1894 et a
[’Hopital Notre-Dame en 1897.[...]

Les Hospitalieres [de |’Hétel-Dieu de
Montréal] sont conscientes de nouvelles
exigences du milieu hospitalier et, des
1896, 12 de leurs religieuses recoivent
un diplome attestant qu’elles ont suivi
les cours donnés par les médecins de
[’Hétel-Dieu.

Ce n’est qu’en 1901, qu’elles joignent
formellement  le  mouvement  de
scolarisation et fondent, sous [’égide
de sceur Marie-Louise Deslauriers,
I’Ecole d’infirmiéres de |’Hotel-Dieu
lintention des étudiantes laiques et des
religieuses.

Des sa fondation, [ "Ecole recoit dix
étudiantes laiques qui se soumettent a

Infirmiéres de I’Hétel-Dieu en 1911 BAnQ

une formation [...] au cours de laguelle
elles suivent des cours dispensés par les
médecins de ['Hotel-Dieu, portant sur
les principales disciplines médicales
de ['époque. Soumise a un rythme de
vie étonnamment similaire a celui des
religieuses, elles ne disposent alors
que d’une heure de loisirs par jour et
ne peuvent sortir qu'un dimanche sur
deux. Sélectionnées en fonction de leurs
capacités intellectuelles, leur santé,
leur dge, leur degré d’instruction et leur
moralité, les étudiantes s astreignent a
des journées de 10 a 12 heures de travail
et de cours théoriques et regoivent une
formation intégrale qui touche le corps
et 'esprit, dans la plus pure tradition
infirmiere des Hospitalieres. L uniforme
et la discipline sont de mise a [’école
des infirmieres et le rythme de vie
monastique y perdurera jusqu’au début
des années 1960. [...]

En 1963, | 'Ecole est la premiere
a ouvrir ses portes aux candidats
masculins. Au cours des années 1960,
IEtat laicise | ‘enseignement et, en
1970, la formation infirmiere est confiée
aux Colleges d’enseignement genéral
et professionnel (CEGEP). En 69 ans
d’existence (1901-1970), I’Ecole aura

dispensé une formation a pres de 3 000
infirmieres et 24 infirmiers. [...]

A partir  des années 1940, les
Religieuses Hospitalieres et [’Hétel-
Dieu doivent encore s’adapter a la
rapide spécialisation des tdches qui
touche le milieu hospitalier et créent
des écoles de formation spécialisée pour
les techniciennes de laboratoire, les
archivistes médicales, les techniciennes
en radiologie, les auxiliaires en nursing
et les techniciennes en alimentation.
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